
 

TITOLO del progetto-iniziativa: Le api sciamano a scuola 

SOGGETTO proponente: Apicoltore Davide Notarstefano 

DESCRIZIONE DEL PROGETTO: 

 “Le api sciamano a scuola” è un progetto che prevede un percorso conoscitivo sulle api, l’apicoltura, 

il miele e gli altri prodotti dell’alveare (cera, propoli e polline). Le finalità del progetto sono: 

• far scoprire ai bambini il mondo delle api e dell’apicoltura 

• scoprire il forte legame tra ambiente e uomo 

• conoscere l’importanza fondamentale delle api come insetti impollinatori indispensabili per la 

sopravvivenza di moltissime specie botaniche 

• conoscere i prodotti dell'arnia 

Avvicinare i bambini e i fanciulli al mondo delle api non vuol dire solo parlare loro di miele e di come 

questo alimento venga prodotto. Parlare di Api vuol dire avvicinarli ad un mondo 

NATURALMENTE strutturato, ad una “società” organizzata con ruoli e regole precise per un 

ottimale funzionamento del loro micro ecosistema. 

 

 



 

 

Parlare di Api al bambino vuol dire anche fargli scoprire un mondo reale e far superare la paura 

dell’ape come insetto pericoloso. Il mondo reale delle api, la loro “società” organizzata in gerarchia, 

fa appello ad un mondo fantastico, delle fiabe, della fantasia, 

dell’immaginario che si trasforma in realtà. Abbiamo la regina, le api operaie, i fuchi, tutti 

ruoli con compiti precisi e reali. Tutti insieme riescono a creare un mondo affascinante e 

concreto che riesce insegnare indirettamente anche il senso civile, di convivenza e di 

collaborazione. 

 

Non in ultimo arriva il miele: prodotto, sostanza, alimento vitale per le api e “prezioso” per 

gli uomini fin dai tempi antichi. Parlare di Api vuol dire anche promuovere il miele come 

alimento per una merenda sana, per dolcificare le bevande e i dolci quindi uno stimolo ad 

una politica di sana e corretta alimentazione. Ma parlare di Api e miele 

vuol dire anche portare il bambino ad una riflessione sul rapporto Uomo – ape. Sul giusto 

equilibrio tra uomo e natura (nel caso specifico le api) per poter “usare il loro prodotto” 

senza deturpare o privare totalmente l’insetto del cibo che in realtà crea per se e non per 

l’uomo. 

 

DESTINATARI DELLE ATTIVITA’: Il progetto si rivolge alle scuole dell'Infanzia, Primarie e 

Secondarie di Primo Grado. 

 

SVOLGIMENTO DEL PROGETTO: L’attività sarà strutturata in diversi giorni, per ciascuna 

sezione dei vari gradi, in un tempo di 2 ore circa e si suddividerà in:  

• un percorso conoscitivo sulle api, 

•  osservazione tramite l’arnia didattica,  

• merenda con pane e miele,  

• dispercolatura e smielatura.  

• Sarà inoltre possibile portare a casa il miele che i fanciulli stessi invasetteranno . 

 

 

COSTO COMPLESSIVO DELL’ATTIVITA’: 5 EURO per ciascun bambino/ ragazzo che decide 

di portare a casa il vasetto di miele. 

 

 

PERIODO SVOLGIMENTO ATTIVITA’: Primavera inoltrata (Maggio) 


